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Gastronome
Restorans

AUSTERES

Aktudlo austeru pieddvajumu vaicdjiet viesmilim!

MUIRGEN 2 (80-120g) / Ireland+Cancale-St.Michele Maiga un saldena garsa ...............ccccoeueeeeeueueicecnnnnnne
PERLE BLANCHE 2 (80g) / France (Normandie) Saldena garsa ar izteiktu joda aromatu .................cccc......
CREUSES TG (100g) / France (Cancale/St.Michele) Sala ar nelielu joda piegarsu un saldu pécgarsu ..............
BELON o0 (100g-1209) / France (Cancale/St.Michele) Joda, riekstu un viegla dzelzs piegarsa ......................
BRETAGNE 2 (80g) / France (Bretagne) Sala ar nelielu joda piegarsu un saldu pécgarsu ................cccceuuene.
TSARSKAYA 2 (80-120q) / France (Cancale/St.Michele) Trekna, maiga un izteikta garsa .................ccccc.....
FINES GRAND CRU 2 (80-1009) / France (Marenne Oleron) Trekna, maiga un izteikta garsa ......................
GILLARDEAU 2(80-100g) Bagatiga, pieSAtinGta GArsa .............ceeeueeeerurueueieesisisesesisesisisseisesesieeeeseeseneees
CREUSES MEDITERANEE PINK (80g) / France Bagatiga, piesGtinGta garsa ............c.ccccoeeveeeeeereseeeenennn.
PIED DE CHEVAL (150g+) / France (Cancale/St.Michele) Svaiga garsa ar ciedru rieksta aromatu .................
BOUZIGUE, (80-100g) / France Sala, ar nelielu joda piegarsu un saldu pécgarsu ...............ccccevvvevnenennne.
#:3 POUSSEN CLARE (80-100g) / France (Marenne Oleron) viegla joda garsa, nedaudz sala ..........................
#:2FINE DE CLAIRE VERTE LABLE ROUGE, 2 (80-1009) Sablanséta garsa, salda pécgarsa ...............c.........
SP FLEUR DES EAUX 2 (80) Nedaudz saldena, pikanta piegarsa, galiga ...............ccoceueeeeeemercecineccnenns
FINE DE CLAIRE DE MERENNE 2(80) Suliga, izsmalcin@ta jOras garsa ..............ccceeeeeeerereeneereeenennns

PERLE BLANSHE AUSTERES (4 gab.) 26.00 €

ar sampaniesa Moét & Chandon sorbetu un marinétiem pér|u sipoliem

JURAS VELTES UZ LEDUS

‘& Juras produktu plate 1 personai/ 2 personam 35.00 €/ 63.00 €
Austeres Creuses TG un Bretagne, roza garneles,
garne|vézi, spanu gliemenes, gliemenes Razor, Bulot, Amandes un Cockles (2;14)

‘& Karaliska joras produktu plate, rekomendéjam 2 personam 110.00 €
Austeres Creuses TG un Bretagne, roza garneles, garnelvézi, Kanadas omars,
spanu gliemenes, gliemenes Razor, Bulot, Amandes un Cockles (2;14)

Molusku plate 35.00 €
Austeres Creuses Special, gliemenes Cockles, Amandes, Bulot, Razor (14)

Vézveidigo plate £40.00 €
Roza garneles, garne|vézi, Kamcatkas krabja kajas (2)

IZVEIDOJIET SAVU JURAS VELSU PLATI!

Kamcatkas krabja kajas 100 g 14.50 € Gliemenes:

Omars (~500 g) - 1004 9.80 € Razor 1009 4.40 €
Roza garneles 4 gab. 3.90 € Bulot 1009 3.50 €
Garne|vézi 2 gab. 7.40 € Amandes 1009 1.90 €

Spanu midijas 1009 1.90 € Cockles 1009 2.90 €
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TARTARS UN KARPACO

Juras kemmites 13.00 €
ar mango un sarkana Cili salsu

Skotijas lasis 8.70 €
ar olive|lu Terre del'Abbazia, kaperiem un rukolas lapam

Akmenasaris (Sea Bass) 9.90 €
ar tomatu salsu un svaigu baziliku

Lielacu tuncis 9.90 €
ar sezama el|u, laima ciedru un mango

Tartaru trio 15.00 €
Lielacu tuncis ar mango un sezama elly;

Dienvidamerikas garnele ar svaigu koriandru un laima ciedru;

Skotijas lasis ar saulé kaltétiem tomatiem, paipalu olu un kraukskigam rudzu drumstalam

Mix karpaco 13.90 €
Lielacu tuncis ar Parmigiano Reggiano sieru un rukolas salatiem, Skotijas lasis citronu-dillu ell3,
tigergarnele ar olive|lu un baziliku, akmenasaris (Sea Bass) ar tomatiem un mango (7)

UZKODAS UN SALATI

Lasu ikri 15.50 €
ar kartupelu pankdcinam, kréjumu un maurlokiem (3;3)

Stores ikri 79.00 €
ar saceptu Brios, varitu olas dzeltenumu un Salot sipoliem (1)

Baltas stores ikri 111.00 €
ar rudzu miltu pankdku, svaigdm dillém un citronu Creme Fresh (1;3;7)

Sefpavara salati 19.00 €
ar astonkaji, kartupeliem, pasmaju kaltétiem tomatiem un aitas sieru Manchego (7)

Tvaicéts Kamcatkas krabis 22.00 €
ar baltajiem spargeliem, avokado krému, salatlapam un pistaciju riekstiem (2;8)

Astonkaja karpaco 9.90 €
ar puszavétiem kirStomatiem, kartupeliem un olivellu

Juras kemmites 14.10 €
ar zalajiem spargeliem, citronu mérci un Parmigiano Reggiano Cipsiem (7;14)
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Saceptas austeres gliemezvakos 15.50€
ar spinatiem, Parmigiano Reggiano sieru, trife|u ellu un Pomodorino mérci (7)

Liellopu galas karpaco 10.50 €
ar trife|u ellu, apceptiem ciedru riekstiem, tomatiem, rukolas lapam un Permigiano Reggiano (7;8)

Svaigu spinatu salati 7.00 €
ar baziliku, grieku sieru Feta, kirstomatiem, cia, saulespuku un linséklam ar citronu mérci

Blanséti zalie spargeli 10.70 €
ar balto spargelu krému, olu dzeltenumu, melnajam trifelém un Parmigiano Reggiano Cipsiem (7)

Viegli cepts Skotijas lasis 9.50 €
ar saulé kaltétiem tomatiem, kazas sieru Bushe, rukolas lapam, sinepju séklam,
citronellu un vitinatam olivém

Escargot pusducis/ ducis 6.00 €/11.00 €
Burgundijas vingliemezi sacepti ar kiploku - pétersilu sviestu

Escargot ar kiploku pusducis/ ducis 6.00 €/11.00 €
Burgundijas vingliemezu gala sacepta ar kiploku - pétersilu sviestu

ZUPAS
Kanadas omaru Bisque (1;2;4;7;9) 14.00 €
Majas Bouillabaisse ar dienas lomu (2;4;9;10;14) 10.00 €
Consommé ar piles kritinu, 9.60 €

fenheli, kaltétiem tomatiem, spinatiem, sniega pupinam un Trofie Tricolori (1)

Gaspaco ar Grenlandes garneli, 6.50 €
darzenu salsu, svaigu baziliku, rukolas lapam un cia séklam (3;2;9;10)

PASTA

Taglierini 12.40 €
ar Vannamei garnelém, saulé kaltétiem tomatiem, ingveru, svaigu baziliku,
Gran Moravia sieru un sezama ellu (7)

Papardelle 15.30 €
ar astonkaji, mazajiem kalmariem, juras kemmiti un spanu midijam vina-kréjuma
MErce ar aitas sieru Pecorino (2;7;14)

Conchiglioni 8.90 €
ar svaigo sieru Mozarella, kirStomatiem, svaigu baziliku un Parmigiano Reggiano sieru (7)
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KANADAS OMARI NO AKVARIJA

pagatavosanas laiks ~ 25min

~500g/ ~700g
‘& Kanadas omars (klasiskais) 51.00 €/ 69.00 €
ar trifelu ellu (2)
‘& Kanadas omars TERMIDOR 54.00 €/ 73.00 €

ar Comte sieru, melnajam trifelém, beSamel mérci (1;2;3;7)

‘& Kanadas omars (Normandijas gaumé) 51.00 €/ 69.00 €
Kalvadosa ar aboliem un saldo krejumu (2;7)

& Kanadas omars (Akvitanijas gaume) 51.00 €/ 69.00 €
ar konjaka meérci, sarkaniem pipariem un sieru Gruyere (2;7)

JURAS VELTES UZ GRILA

Kamcatkas krabis 100g, vesels (2-3kg) 16.00 €
Kamcatkas krabis 1009 14.50 €

&% Argentinas garneles 1009 6.30€
Vanamei Dienvidamerikas garneles 100g 6.00 €
Madagaskaras tigergarneles 1009 16.00 €
Senegalas tigergarneles 1009 17.00 €

#2 % Akmenplekste (Turbot) vesela zivs (no 1kg) 1009 6.00 €
‘% Limande 1009 4.50 €
‘& Mazie kalmari 1009 3.30€
‘& Juras méle 1009 7.00 €
@ Bute 1009 2.60 €

Dorada 1009 4.00 €
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Akmenasaris (Sea Bass) 1009
Juras barbes fileja 100g
Juras kemmite 1009

@ Arktikas mencas fileja 1009

#2 ' Akmenplekste (Turbot) steiks vai fileja

Juras velna fileja
Ciles akmenasara (Sea Bass) fileja

#% Tunda steiks

#2 Skotijas lasa fileja
Atlantijas Paltusa steiks

& Astonkajis

Gastronome juras produktu plate
juras kemmite, Madagaskaras garnele, tuncis, astonkajis

Akmenasaris (Sea Bass) sali
ar silto sezonas darzenu tartaru un tomatu fondi, pagat. laiks ~40 min (g)

Akmenplekste (Turbot) sali, 2 pers. (~1kg), pagat. laiks ~40 min

KARSTIE ZIVJU EDIENI

Akmenasara (Sea Bass) fileja
ar Bio rudzu miltu krepi, pukkapostu biezeni un stores ikriem (7)

Dienvidamerikas garneles, mazie kalmari un darzeni
viegla tempuras mikla ar Rui mérci (1,3;7)

Atlantijas mencas vaigi
ar zaliem spargeliem, Ratte kartupeliem un francu saldkréjuma mérci (3;7)

4.00 €

7.80 €

12.40 €

13.00 €

27.00 €

23.00 €

21.00 €

19.90 €

15.50 €

27.00 €

25.00 €

27.00 €

29.00 €

62.00 €

21.00 €

12.00 €

13.70 €



WHAAAT

Juras Barbes fileja 25.00 €
ar tvaicétu mango, Cili, svaigu baziliku, kartupeliem Ratte,
bumbieru biezeni un Creme Fresh mérci (7)

Spanu midijas kokosa piena 11.50 €
ar svaigu Cili, koriandru, fenheli, krasni ceptu bageti un svaigu spinatu un redisu salatiem

Edamgliemenes baltvina mércé ar fritétiem kartupeliem (3;7) 11.50 €

GALAS EDIENI

Krasni cepta piles krotina 16.50 €
ar meza ogam sarkanving, kartupelu Graténu un apceptam gaileném (3;7)

Australijas liellopu galas steiks 31.00 €
ar kiplokiem, rozmariny, trifelu kartupelu biezeni, svaigu timianu un Bordeaux mérci (7;2)

PIEDEVAS
Blanséti, tvaicéti vai griléti sezonas darzeni 4.90 €
KirStomati ar sarkanajiem sipoliem un citronu olivellu 4.00 €
Saceptas jaunas bietes un burkani 6.00 €

ar grieku sieru Feta, saulespuku un kirbju séklam un apceptiem valriekstiem

Blanséti spinati 4.50 €
Kartupelu biezenis (3;7) 3.50 €
Kartupelu biezenis ar melnajam trifelém (3;7) 9.00 €
Fri kartupeli 3.50 €
Jasmin risi 3.50 €
Blanséti zalie vai baltie spargeli 7.50 €

Kartupelu Graténs (3;7) 4.50 €
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DESERTI

Marcipana torte Gastronome 6.50 €
ar svaigam ogam un dzérvenu merci (3;5;7;8)

Ogu Creme Fresh 6.50 €
ar avenu marmeladi un piparmétru mérci (3;5;7)

Siera kika 6.50 €
ar marakuju, mango mérci, svaigam aveném un Sables Bretons biskvitiem (3;3;7)

Atsvaidzinosa meringa kdka 6.50 €
ar karameli un svaigam aveném (3;7;8)

Melnas Sokolades Creme brule 6.50 €
ar svaigam meza ogam

Sorbeta asorti 5.50 €
laima / mango / zemenu / avenu (7)

Saldéjuma asorti 5.50 €
vanilas / pistaciju [ karamelu / melnas Sokolades (7)

Label Rouge

Liecina par atbilstibu stingriem zivju
audzésanas standartiem. levérosanu
kontrolé Francijas valsts.

S Es, Wild fish
2 Norada, ka joras
(( veltes augusas un
zvejotas dabiska vide.

MSC

Garanté, ka zveja notikusi dabai
draudzigi un saskana ar atbildigas

MSC zvejniecibas principiem.

Friend of the Sea

Nozimé, ka zveja veikta neparsnied-
zot pielaujamos apjomus un ar videi
saudzigam metodém.

Cipari 1-14 pie &dieniem apzimé alergénus, to izskaidrojums: 1-gluténs, 2-vézveidigie, 3-olas, 4-zivis, 5-zemesrieksti,
6-sojas pupas, 7-piens, 8-rieksti, 9-selerijas, 10-sinepes, 11-sezama séklas, 12-séra dioksids un sulfiti, 13-lupina, 14-gliemiji.



